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10 COSE DA FARE PER ASPETTARE IL NATALE!
 

Da : Laurence T Perles&Co
 

 

  
  

0 minuti

https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

2

Come passare il tempo prima di Natale?
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Il Natale è la festa preferita dai bambini. Non vedono l'ora di farlo. La loro eccitazione cresce con il passare dei giorni e può essere difficile trattenerli. Per evitare drammi, sfruttate questo periodo dell'anno e la loro energia per proporre loro nuove attività e sviluppare la loro creatività!
Ecco 10 attività per tenere occupati i bambini (e anche gli adulti) fino al grande giorno, quando aprire le caselline del Calendario dell'Avvento non basta per aspettare il Natale:

1. Scrivere una lettera a Babbo Natale
Se non l'avete ancora fatto! Invece di infilare tutti i giocattoli nel catalogo, incoraggiate il bambino a scrivere una bella lettera con parole sue.
Se il bambino non sa ancora scrivere, prendete carta e penna e scrivete una lettera sotto sua dettatura. D'altra parte, aggiungete un bel disegno fatto dal vostro piccolo, che farà sempre piacere a Babbo Natale e ai suoi elfi.

2. Fare una passeggiata
Avvolti al caldo, fare una passeggiata nella natura mano nella mano permette di staccare la spina e di sfogarsi. Immaginate una passeggiata giocosa, come avventurosi esploratori alla ricerca di pigne, belle pietre, ghiande e relativi gusci, rametti, agrifoglio o vischio, muschio o fogliame, castagne... Tutti questi tesori della natura saranno utilizzati per una futura attività di bricolage, come vedremo nella prossima idea.
Prima di partire per l'avventura, non dimenticate una borsa per portare a casa le vostre scoperte.

3. realizzare decorazioni natalizie
Come abbiamo detto, l'idea precedente ci porta a questo terzo progetto! Tutto ciò che si è raccolto durante la passeggiata sarà utilizzato per creare decorazioni natalizie, come ghirlande, figure, baubles o ghirlande.

4. Preparare i biscotti di Natale
Preparate frollini a forma di stella o di albero, con ripieno di cioccolato, cannella, crema spalmabile o marmellata, ecc. con speciali tagliabiscotti natalizi. Fare attenzione a non utilizzare stampi per biscotti già usati per il polimero, anche se sono puliti. Personalizzateli con zucchero a velo, biglie colorate, glitter commestibili o anche stelle di zucchero.
E se volete preparare anche dei dolcetti per Babbo Natale e le sue renne, la vostra attività sarà un grande successo.

5. Realizzare piccoli piatti regalo per gli ospiti
Le possibilità sono molteplici: possono disegnare immagini, realizzare piccoli oggetti o creare semplici braccialetti di perline.
Avete bisogno di ispirazione? Date un'occhiata alle nostre idee per i regali di piatti per gli ospiti.
Per renderli ancora più orgogliosi, incartate i loro regali in una bella scatola regalo con un bel nastro.

6. Realizzare biglietti d'auguri
Lasciate che la loro creatività fluisca mentre vi augurano un buon Natale e un felice anno nuovo. Guidateli con le nostre facili idee di biglietti d'auguri.
E per continuare l'attività per giorni, insegnate loro a creare la propria carta. Saranno ancora più orgogliosi per questo.

7. Fare un pupazzo di neve
Per chi ha la fortuna di vivere in regioni con inverni rigidi, fate un pupazzo di neve. Aggiungete un cappello e una sciarpa lavorati a maglia.
Per gli altri, aiutateli a fare un pupazzo di neve senza neve con cotone, cartone, rotoli di carta igienica, scatole, un calzino, con bastoncini di gelato... Date libero sfogo alla vostra immaginazione! Inoltre, è possibile conservarli da un anno all'altro perché si ha la certezza che non si sciolgano.

8. Preparare una cioccolata calda
Accoccolati sotto le coperte, preparate una cioccolata calda con marshmallow da gustare guardando un cartone animato natalizio. Accompagnateli leggendo un libro o lavorando a maglia un piccolo maglione o una coperta di lana.

9. Dedicarsi a un hobby creativo
Per i più creativi, introduceteli a un nuovo mestiere. Pensate a un kit per avere tutto a portata di mano nello stesso momento.
E ce n'è per tutti i gusti e per tutti i livelli:
- un kit di modellazione con tutti i materiali necessari per realizzare un animaletto in Fimo.
- un kit di braccialetti brasiliani con fili e schemi per realizzare graziosi gioielli dell'amicizia da regalare a Natale o da donare alle amiche all'inizio del nuovo anno scolastico.
- un kit di perline da stiro Hama con tutto il necessario per realizzare teste di coniglio, volpe, maiale, panda, gatto o procione.
- un kit di creta da modellare con tutti gli accessori per realizzare Céleste, il piccolo unicorno.
- un kit di gratta e vinci ideale per valorizzare il vostro talento artistico. È sufficiente grattare lo strato nero del biglietto per scoprire un disegno multicolore. E perché non conservare le carte come biglietto d'auguri. Basta scrivere insieme un testo sul retro del biglietto.

10. Sistemare i giocattoli
Dal momento che Babbo Natale dovrebbe portare altri giocattoli, questo potrebbe essere un buon momento per fargli fare una cernita dei giocattoli che non usa più o di quelli che sono rotti. E sì, è bene fare spazio a quelli nuovi.
Può regalare i giocattoli in buone condizioni ai bambini che non hanno la fortuna di festeggiare il Natale.
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