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Qual è il significato della malachite?

Il nome "malachite" ha diverse origini.
Una fonte suggerisce che questa gemma derivi il suo nome dal latino "malachites" che significa "attraverso" e dal greco "malakhê" che significa malva. Il colore della pietra ricorda particolarmente quello delle foglie della malva.
Un'altra ipotesi spiega l'origine del nome con la parola greca "malakos" che può essere tradotta con "morbidezza", a causa della fragilità e della sensibilità della pietra al calore.

L'origine della malachite
La malachite è una pietra pregiata conosciuta e apprezzata da molti secoli.
Nell'antico Egitto, questa gemma era associata a Thueris, la dea ippopotamo e protettrice della maternità, e si credeva che proteggesse le donne incinte. Era anche un simbolo di rinascita e di eterna giovinezza.
Nell'antica Grecia, il tempio dedicato ad Artemide, dea della caccia e della natura selvaggia, era decorato con oggetti e ornamenti intarsiati di malachite.
Fin dall'antichità, questa pietra è stata spesso usata come talismano contro il malocchio, le tragedie e le energie negative.
I Romani credevano che la malachite potesse proteggere dai fulmini.
I soldati greci la portavano al polso o al collo per prevenire le ferite sul campo di battaglia.
Nel Medioevo si credeva che allontanasse il malocchio e proteggesse i bambini dalle malattie infantili.
Nell'antichità veniva usata in modo completamente diverso. Veniva macinata in polvere per essere utilizzata come pigmento verde (verde di montagna) in vari dipinti iconografici.
I russi la apprezzano da secoli come pietra decorativa, come nella Cattedrale di Sant'Isacco a San Pietroburgo.

  

Quali sono le proprietà della malachite?
Questa pietra verde è una pietra morbida. Ha una durezza compresa tra 3,5 e 4 sulla scala Mohs e una densità compresa tra 3,65 e 4,05.
È composta principalmente da carbonato di rame e si forma naturalmente nelle miniere di rame. A volte può contenere altri minerali come l'azzurrite. La pietra assume un colore sia blu che verde e viene chiamataazurite-malachite.

Di che colore è la malachite?
Questa pietra pregiata è molto apprezzata per il suo colore verde, che va dal verde chiaro al verde scuro. Quando viene lucidata, sulla sua superficie compaiono anelli, nastri e strisce chiare, scure o nere che ne sottolineano il colore intenso e brillante.

Dove trovare la malachite?
I principali giacimenti si trovano in Australia, Brasile, Cile, Congo, Stati Uniti, Francia, Italia, Israele, Rhodesia, Russia e Zaire.

Quali sono le virtù della malachite?
I litoterapeuti attribuiscono a questa pietra verde molte virtù. È una pietra rassicurante, diminuirebbe lo stress e darebbe fiducia in se stessi. Lenitiva e calmante, si dice che porti la pace interiore.
Facilita anche la persuasione permettendo un discorso chiaro e calmo.
La pietra malachite agisce essenzialmente sul chakra del cuore (quarto chakra). Servirebbe quindi a ristabilire l'equilibrio dell'anima, sviluppando le energie positive e assorbendo le onde negative e inquinanti. Favorirebbe il cambiamento e migliorerebbe i legami con gli altri.
In litoterapia, si dice che una malachite indossata come collana o bracciale riequilibri il chakra sacrale (secondo chakra).

Come purificare e ricaricare una pietra di malachite?
Esistono diversi metodi per purificare la malachite:
• con acqua di sorgente o distillata: è sufficiente sciacquarla per qualche minuto, quindi strofinarla delicatamente con un panno morbido e pulito. Evitate di usare l'acqua del rubinetto, perché il calcare potrebbe danneggiare o graffiare la pietra.
• tramite fumigazione con incenso, sandalo o salvia: per farlo, passate la pietra sul fumo per qualche minuto.
Una volta purificata, si può ricaricare alla luce del sole o della luna per qualche ora. Se scegliete la luce del sole, scegliete un momento in cui i suoi raggi non siano troppo forti, perché la malachite è sensibile al calore.
Per amplificare questa tecnica, potete posizionare la vostra pietra di malachite su un gruppo di quarzo, su un cristallo di rocca o su un'ametista.

Come indossare la malachite?
La malachite si adatta bene sia ai gioielli d'oro che a quelli d 'argento. Per questo motivo potete sublimarla con un gioiello dorato o placcato d'oro per un effetto lussuoso e ammaliante. Ma si possono anche montare gioielli in malachite con inneschi in argento 925 o in acciaio inossidabile, per
uno stile più discreto ma altrettanto raffinato.
In litoterapia, si consiglia di associare alcune pietre tra loro per aumentarne i benefici. Tuttavia, la malachite ha un'energia eccessiva. Deve quindi essere indossata da sola, perché potrebbe annullare le virtù delle altre pietre.
Se cercate semplicemente un bell'effetto o una bella armonia di colori, abbinate la malachite alle pietre che preferite.
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