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L'unakite ha un'attraente colorazione rosa e verde, che di solito si fonde in disegni maculati o marmorizzati. Pietra di protezione e conforto in litoterapia, ha sedotto anche gioiellieri e designer di gioielli, che creano collane, bracciali e orecchini eleganti e senza tempo.
Perché non essere creativi? Forse troverete il progetto di gioielleria ideale tra i nostri numerosi tutorial gratuiti sui gioielli in pietra naturale fai da te. Sul sito di Perles & co troverete perline e cabochon di unakite per creare i gioielli dei vostri sogni!

Che cos'è la pietra unakite?

Questa pietra naturale è considerata dai gemmologi una pietra recente. Nessun testo antico, mito o leggenda menziona questa pietra verde e rosa. Fu scoperta per la prima volta dal mineralogista francese René Just Haüy all'inizio del XIX secolo. Egli le diede il nome
di"pietra epidoto", dal greco "epidosis" che significa "complemento".
Fu scoperta una seconda volta, diversi decenni dopo, dal geologo americano Frank Howe Bradley nel sud degli Stati Uniti, nel cuore delle montagne di Unaka, che le diede il nome definitivo.
A volte viene chiamata"diaspro di Unakite", anche se non è un diaspro.

Perlina di Unakitesfaccettata a ciambella Perlinapiatta quadrata di Unakite Perla sfaccettata a goccia - briolette piatta -
in pietra Unakite

Quali sono le proprietà dell'Unakite?

L'unakite è una pietra preziosa (in passato nota come"pietre semipreziose") della famiglia dei graniti alterati. Ha una durezza compresa tra 6 e 7 sulla scala Mohs e una densità compresa tra 3,2 e 3,55 g/cm³.

Di che colore è l'Unakite?

Il suo colore opaco varia dal giallo-verde al verde kaki, fino al verde scuro, con accenni di rosso, rosa rossastro o rosa. Il rosa e il verde sono di solito mescolati in motivi maculati o marmorizzati.
A volte viene confusa con la Zoïsite Ruby, un'altra pietra naturale dai colori verdi e rosa.

Dove si trova l'unakite?

I principali giacimenti di unakite si trovano in Austria, Stati Uniti, Messico, Cina, Russia, Sudafrica, Mozambico e Norvegia.

Quali sono i benefici della pietra unakite?

In litoterapia, questa pietra naturale è considerata una pietra di protezione e di conforto. Si dice che abbia il potere di insegnarci a mettere le situazioni in prospettiva e a fare un passo indietro. Ha la reputazione di portare equilibrio emotivo, ridurre lo stress e
aumentare la fiducia in se stessi e l'autostima,
Questa pietra è collegata al chakra del cuore e al terzo chakra, noto come plesso solare. In combinazione con il chakra del plesso solare, si dice che l'unkite aiuti a fare pace con se stessi e a migliorare l'immagine di sé.
I litoterapeuti ritengono che questa pietra possa aiutare a sciogliere i blocchi emotivi, incoraggiare l'espressione dell'amore per se stessi e della compassione verso gli altri e rafforzare le relazioni positive.
Nota bene: le nostre pietre non sono vendute per la litoterapia. Gli effetti delle pietre non sono stati scientificamente provati. Le pietre naturali non possono in alcun modo sostituire le competenze o i trattamenti medici.

Come si puliscono le pietre di unakite?

Come tutte le pietre, l'unakite accumula energie negative nel tempo. Per questo è consigliabile pulirla e purificarla regolarmente, in modo che riacquisti tutti i suoi benefici.
Per pulirla e purificarla, sciacquarla a lungo inacqua limpida o utilizzare fumigazioni alla salvia.
Poi, per ricaricarla, esporre la gemma alla luce del sole per qualche ora. Per amplificare questo processo, potete posizionarla su un gruppo di quarzo o su un geode di ametista.

Come si indossa l'Unakite?

Sia l'argento che l'oro si adattano perfettamente a questa pietra naturale. L'argento conferisce un aspetto elegante e senza tempo ai gioielli fai da te realizzati con l'unakite. L'acciaio inossidabile aggiunge un tocco di modernità. Infine, i primer o i componenti dei
gioielli in oro, oro caricato (oro laminato), oro placcato o acciaio inox dorato aggiungeranno un tocco di lusso.
Quali pietre utilizzare con l'unakite?
• Secondo i litoterapeuti, per agire sul chakra del cuore, l'unakite può essere combinata con amazzonite, zoïsite rubino o malachite. Queste combinazioni aiutano a favorire l'espressione di sentimenti positivi e a trovare la felicità nelle cose semplici della vita.
• Per agire sul chakra del plesso solare, questa pietra fine dovrebbe essere associata all'occhio di tigre o al citrino. Queste combinazioni favoriscono la fiducia necessaria per superare le difficoltà.
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Collana trendya più file con gemme di corniola e unakite
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