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L'opale è una gemma unica e affascinante, nota per il suo gioco di colori iridescenti che possono variare e
modificarsi a seconda della luce e dell'angolo di osservazione.
È ideale per creare bigiotteria fai-da-te di carattere. Lasciatevi ispirare dai nostri tutorial suigioielli in pietra naturale
e create senza limiti!

Cosa significa "opale"?
Il nome di questa pietra semipreziosa deriva dal greco antico "Opallios", derivato dal sanscrito "Upala", che può
essere tradotto come "colori che cambiano".

L'origine dell'opale
Nelle leggende aborigene australiane l'opale viene talvolta definito"lacrima degli dei". Si dice che un giorno uno
spirito, chiamato il Creatore, scese sulla Terra su un arcobaleno per portare un messaggio di pace all'umanità.
Quando toccò terra, tutte le pietre ai suoi piedi si illuminarono e assunsero i colori dell'arcobaleno, dando origine
all'opale. Questa pietra pregiata era vista come un dono divino, un legame sacro tra cielo e terra.
Una leggenda della mitologia greca racconta che quando Zeus, il re degli dei, vide la sofferenza dei mortali, versò
lacrime di tristezza. Quando queste lacrime toccarono terra, si trasformarono in opali. Ognuno di essi conteneva un
frammento di cielo, che rifletteva i colori mutevoli del giorno e della notte. Nati dalla compassione divina di Zeus,
erano considerati simboli di protezione e bellezza, contenenti il potere e la benevolenza del cielo. Da qui il
soprannome di"lacrime di Zeus".
In India, l'opale simboleggiava la Trinità (Trimûrti) composta dal dio creatore Brahma, dal protettore Vishnu e dal
distruttore Shiva.
I Romani lo consideravano un simbolo di speranza e purezza. Credevano che portasse con sé il potere di tutte le
pietre naturali messe insieme, grazie al suo gioco di colori unico.
L'opale più grande mai scoperto si chiama "Olympic Australis". Scoperto in Australia nel 1956, pesa quasi 17.000
carati e misura circa 28 cm di lunghezza, 12 cm di larghezza e 11 cm di profondità.

 

Di che colore è l'opale?
Gli opali sono famosi soprattutto per il loro gioco di colori, noto anche come "opalescenza" o "gioco di luce". Questa
caratteristica è dovuta alla diffrazione della luce nelle minuscole sfere di silice che compongono la pietra. I colori
osservati possono includere sfumature di blu, verde, rosso, giallo e viola.
Esistono diverse varietà di opale:
• opale nero: è una delle varietà di opale più preziose e ricercate. Si distingue per il suo fondo scuro, che può variare
dal grigio scuro al nero profondo. Questo sfondo scuro esalta il gioco di colori iridescenti, spesso più vividi e
intensi.
• Opale di fuoco: si caratterizza per il suo colore arancione o rosso vivo, che può essere traslucido o trasparente.
• Opale bianco: ha una base chiara o lattiginosa. Questa base fa emergere un gioco di colori pastello, spesso meno
intensi di quelli degli opali neri. I colori dell'opale bianco possono includere sfumature di blu, verde, rosa e giallo.
• Opale arlecchino: questa varietà si distingue per il suo disegno unico. Il gioco di luce su questa pietra è
organizzato in un disegno di quadrati o diamanti, che ricorda il costume di un arlecchino. I colori possono essere
molto vivaci e variegati, il che ne fa uno degli opali più spettacolari e ricercati.
A volte viene confusa con la pietra di luna o con alcune labradoriti.

Quali sono le proprietà dell'opale?
L'opale ha una durezza compresa tra 5,5 e 6,5 della scala Mohs, che lo rende più fragile. A causa del suo contenuto
di acqua, è soggetto a graffi e crepe, soprattutto se esposto a condizioni di eccessiva secchezza o a shock termici.

Dove si trova l'opale?
I principali giacimenti si trovano in Australia, Messico, Etiopia, Brasile, Stati Uniti, Honduras e Slovacchia.

Quali sono le virtù dell'opale?
Alcuni ritengono che questa pietra semipreziosa porti pace e tranquillità e promuova l'amore e la tenerezza. Si
pensa anche che apra la mente alla spiritualità.
È la pietra ideale per i segni zodiacali Gemelli e Acquario.
Nota bene: le nostre pietre semipreziose non sono vendute per la litoterapia. Gli effetti delle pietre non sono stati
scientificamente provati. Le pietre naturali non possono in alcun modo sostituire le competenze o i trattamenti
medici.

Come si purifica e si ricarica un opale?
Per purificare questa pregiata pietra naturale, si può utilizzare del fumo di salvia bianca, di sandalo o di cedro.
Passare la pietra attraverso il fumo per alcuni secondi, assicurandosi che il fumo la circondi completamente.
Potete anche immergerla in acqua salata, distillata o demineralizzata. Dopo la fase di purificazione, è il momento
diricaricare la pietra per farle recuperare tutta la sua energia. A questo scopo, esponetela per qualche ora alla luce
del sole o alla luce soffusa della luna.

Come si indossa un opale?
Ci sono così tanti opali diversi che tutto va bene! Il colore caldo dell'oro placcato o del gold filled (oro laminato) si
sposa perfettamente con i toni dorati o arancioni di alcune opali, in particolare quelle di fuoco. Aggiunge un tocco di
lusso e classicità, accentuando i riflessi scintillanti della pietra semipreziosa. L'acciaio inossidabile e l'argento 925
mettono in risalto gli esemplari dai toni freddi. Offrono un contrasto vivace che accentua il gioco di colori della
pietra.
Quale pietra abbinare all'opale? In litoterapia, l'opale può essere abbinato a diverse altre pietre per potenziarne o
bilanciarne gli effetti:
• Abbinata all'opale, la pietra di luna può rafforzare la connessione spirituale, promuovere l'intuizione e incoraggiare
la creatività. Questa combinazione è ideale per chi cerca di equilibrare le proprie emozioni e aprirsi a nuove
prospettive.
• La combinazione del quarzo rosa con l'opale può amplificare le vibrazioni dell'amore, della compassione e della
gentilezza.
• L'ametista, abbinata all'opale, può aiutare a calmare la mente e favorire la meditazione.
• Abbinato all'opale, il citrino può dare energia e rivitalizzare la mente, attirando abbondanza e fortuna.
• In combinazione con l'opale, la labradorite può fornire uno scudo energetico e favorire il risveglio spirituale e
l'intuizione.
• In combinazione con l'opale, l'acquamarina può facilitare l'espressione delle emozioni e delle idee.

https://www.perlesandco.it/tutorials/f1441-tutos-gioielli-fai-da-te-con-pietre-preziose-fai-da-te.html
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https://www.perlesandco.it/risorse/ft33952-che-cos-e-la-scala-mohs.html
https://www.perlesandco.com/


www.perlesandco.com

3

Il risultato
 

https://www.perlesandco.com/

