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Lo zircone blu, con le sue tonalità abbaglianti e la sua accattivante brillantezza, affascina con la sua eleganza senza
tempo.
Questa pietra semipreziosa e sofisticata è apprezzata anche per la sua eccezionale brillantezza. Lasciatevi ispirare
dai nostri tutorial suigioielli con pietre naturali e migliorate le vostre creazioni di bigiotteria fai da te.

Il significato dello zircone
La parola "zircone" ha diverse possibili origini. Per alcuni, deriva dalla parola persiana "zargun" che significa "colore
dorato". Per altri, deriva dalla parola araba "zarqûn" che significa "vermiglio".

Storie sullo zircone
Sebbene sia una delle gemme più antiche, il suo utilizzo in gioielleria risale a migliaia di anni fa. È stato utilizzato in
diverse culture del mondo, spesso confuso con altre pietre semipreziose a causa della sua ampia gamma di colori.
Nell'Europa medievale, ad esempio, veniva talvolta utilizzato come sostituto dei diamanti, soprattutto nella varietà
incolore.
Nel Medioevo era associata a diverse credenze. Si credeva che questa pietra pregiata potesse allontanare gli spiriti
maligni e portare ricchezza, onore e saggezza. Era una pietra preziosa, soprattutto tra i nobili e i monarchi, che
cercavano di beneficiare delle sue presunte virtù.
Questa pietra semipreziosa è considerata sacra in molte tradizioni religiose. Nella cultura indù, ad esempio, è uno
dei nove gioielli del Navaratna, un gruppo di pietre utilizzate nei talismani per portare protezione, saggezza e
prosperità.
N ella Bibbia è conosciuto come "giacinto". Nel Libro dell'Apocalisse è descritta come una delle dodici pietre
preziose che ornano le fondamenta della Nuova Gerusalemme.

Di che colore è lo zircone?
Questa pietra naturale può essere marrone, rossa, giallastra, incolore, grigia, verde o nera. Chiaro e trasparente, il
colore blu è generalmente ottenuto mediante trattamento termico dello zircone naturale marrone o incolore. A
seconda dell'intensità del trattamento, il blu può variare dall'azzurro chiaro al blu intenso.
Per il suo colore, viene talvolta confuso con lo zaffiro o l'acquamarina.

Quali sono le proprietà dello zircone blu?
Come suggerisce il nome, lo zircone blu fa parte della famiglia degli zirconi. Questa pietra semipreziosa ha una
durezza di 7,5 sulla scala Mohs, che la rende abbastanza resistente ai graffi.
La sua densità è compresa tra 4,5 e 4,6 g/cm³. Ha un alto indice di rifrazione, che gli conferisce un'eccellente
brillantezza e scintillio.
Da non confondere con l'ossido di zirconio, che è una pietra artificiale, lo zircone è una vera e propria pietra
naturale. La differenza tra queste due pietre è spiegata nella nostra scheda tecnica.

Dove si trova lo zircone?
I principali giacimenti si trovano negli Stati Uniti, in Sudafrica, India, Australia, Cambogia, Sri Lanka, Thailandia e
Myanmar.

Quali sono le virtù dello zircone blu?
Alcuni ritengono che questa pietra naturale sia calmante e protettiva. Si dice che aiuti a calmare la mente e a
placare le emozioni, promuovendo uno stato di tranquillità e serenità interiore. Agisce anche come scudo contro le
energie negative e le influenze indesiderate.
È la pietra semipreziosa dei segni zodiacali Ariete, Toro, Vergine, Bilancia, Scorpione, Sagittario e Pesci.

Come si purifica e si ricarica uno zircone blu?
Si può purificare sciacquandolo sotto l'acqua limpida per alcuni minuti. L'acqua elimina le energie negative
accumulate. Un altro metodo è quello di passare la pietra attraverso il fumo dell'incenso o della salvia bianca.
Questa pietra blu si ricarica particolarmente bene alla luce della luna piena. Posizionatela all'esterno o vicino a una
finestra, in modo che sia esposta alla luce lunare per tutta la notte.
Per ricaricarla si può anche collocare su un geode di quarzo o di ametista.

Come indossare lo zircone blu?
Le sfumature blu di questa pietra si abbinano perfettamente ai metalli argentati o dorati. Il colore freddo
dell'argento 925 e dell'acciaio inossidabile accentua la luminosità di questa pietra blu. Il placcato oro e il gold filled
(oro laminato) aggiungono calore.
Quale pietra dovrei indossare con lo zircone blu? In litoterapia, questa pietra semipreziosa può essere abbinata a
diverse altre pietre per creare una sinergia benefica.
• L'ametista, nota per le sue proprietà calmanti e spirituali, si combina bene con questa pietra per migliorare il
risveglio spirituale e l'intuizione.
• Con un lapislazzuli, favorisce la comunicazione e l'espressione.
• Abbinata a una pietra di luna, aiuta a calmare la mente e a promuovere una migliore comprensione di se stessi e
degli altri.
D'altra parte, è generalmente consigliabile evitare di associarla a pietre che hanno radici molto profonde o che
offrono una protezione intensa, come l'ematite o l'ossidiana nera.
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