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LA TECNICA KINTSUGI: RIPARARE E MIGLIORARE GLI
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Che cos'è il Kintsugi?
Il kintsugi è molto più di un metodo di bricolage: è un'antica tecnica giapponese che trasforma gli incidenti quotidiani in
opere d'arte. Il principio? Riparare le stoviglie rotte non nascondendo le crepe, ma evidenziandole con una lacca mescolata
a polvere d'oro, d'argento o di platino.
Questa filosofia valorizza l'imperfezione e rende ogni oggetto riparato totalmente unico. Oggi il Kintsugi è diventato una
tecnica DIY (Do It Yourself) di grande tendenza. È ormai accessibile a tutti, grazie a materiali moderni come la vernice
dorata e la colla epossidica, che permettono di dare nuova vita a ciotole, tazze o piatti senza ricorrere a costosi materiali
tradizionali.

Quale attrezzatura è necessaria per il Kintsugi?

Non è necessario essere esperti per ricreare questa magia a casa e iniziare a riparare la ceramica. Ecco un elenco dei
materiali necessari:
• Un oggetto in ceramica rotto o in frantumi (la vostra ciotola preferita, una tazza, un piatto, ecc.).
• Colla epossidica bicomponente (resina + indurente) per una tenuta salda.
• Vernice acrilica o lacca dorata
• Un contenitore usa e getta per mescolare la colla e la vernice.
• Un pennello fine e una spatola (o un bastoncino di legno).
• Guanti protettivi per le mani.
• Carta vetrata molto fine (facoltativa, per la rifinitura).

Quali sono le fasi del Kintsugi?
I passaggi sono molto semplici per realizzare il Kintsugi a casa.

1. Preparare la colla dorata
Iniziare a creare la miscela di leganti. Mescolare la colla epossidica e la vernice dorata nel contenitore fino a ottenere un
colore omogeneo. Questa miscela simulerà la polvere d'oro tradizionale: è ciò che renderà le crepe luminose ed
esteticamente gradevoli.
2. Riassemblare i pezzi
Applicate generosamente la colla Dorato sul bordo di un pezzo rotto, quindi rimontatelo rapidamente con il pezzo
corrispondente. Mantenere una pressione decisa per alcuni minuti per garantire un legame solido.
3. Sublimare le crepe
È qui che avviene la magia. Per ottenere un effetto estetico migliore, non è necessario incollare tutto perfettamente. È
possibile lasciare alcune delle aree rotte non incollate e dipingere semplicemente le fessure di Dorato. In questo modo si
crea un contrasto sorprendente che esalta le "cicatrici" dell'oggetto.
4. Lasciare asciugare
La pazienza è fondamentale e l'oggetto deve asciugarsi completamente prima di essere maneggiato.
Attenzione: poiché questo Kintsugi fai da te utilizza colla epossidica e vernice acrilica, evitare di mangiare o bere con
l'oggetto dopo la riparazione.
Diventerà un magnifico oggetto decorativo.
5. Rifinitura
Una volta asciutto, se il rilievo della colla è troppo pronunciato, carteggiare delicatamente con la carta vetrata per eliminare
l'eccesso. Ammirate le vostre stoviglie trasformate in un pezzo d'arte unico.

Più che una semplice riparazione, il Kintsugi porta con sé una forte dimensione ecologica (Upcycling), dando una seconda
vita a oggetti destinati a essere gettati via.
La pratica coltiva anche una filosofia di bellezza nell'imperfezione e nella resilienza, fedele alla filosofia giapponese del
Wabi-sabi. Il Kintsugi trasforma la riparazione, spesso vista come un lavoro di routine, in un'espressione creativa
accessibile a tutti, utilizzando materiali semplici.

Il Kintsugi fai da te è un modo divertente e poetico per decorare la casa con pezzi unici, riducendo al contempo i rifiuti. Con
un po' di abilità e di vernice dorata, chiunque può imparare questa antica arte e creare ricordi preziosi sublimando le
proprie cicatrici con il Dorato.
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