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Come nealiggane un braccialelti. in micws-macnams?
In questo tutorial vi proponiamo di imparare a realizzare un braccialetto in micro macrame. E stato realizzato con
filo Linhasita da 0,35 mm e ciondoli in acciaio inossidabile. Il micro macrame si afferma come una tecnica
imprescindibile per la creazione di gioielli fatti a mano. Braccialetti, collane, anelli o cavigliere: le possibilita sono
numerose e il risultato & sempre curato. E soprattutto in estate che questa tecnica da il meglio di sé, con modelli
leggeri, colorati e ricchi di carattere che si abbinano bene sia a un outfit da spiaggia che a un look piu elegante.
Sebbene per realizzare questo braccialetto sia sufficiente conoscere un solo tipo di nodo di macrame, questo
tutorial &€ adatto a chi conosce gia le basi del macrame. Se siete alle prime armi ma desiderate comunque
cimentarvi in una piccola sfida creativa per le vacanze estive, il nodo da imparare per realizzare questo braccialetto
¢ il doppio nodo a mezza chiave diagonale, sia a sinistra che a destra. A tal fine, vi invitiamo a guardare il nostro
video sugli 11 nodi di base da conoscere per iniziare con il macrame. L'insegnamento su come realizzare questo
nodo inizia al minuto 1:36. E I'ideale per migliorare la tecnica realizzando al contempo un gioiello che si ha davvero
voglia di indossare — o di regalare.
Questo braccialetto pud essere realizzato in una moltitudine di colori di fili, con o senza ciondoli. Sul nostro sito &
disponibile un‘ampia scelta di fili Linhasita, oltre a una vastissima gamma di ciondoli in acciaio inossidabile.
Se siete appassionati di questa tecnica, vi invito a dare un’occhiata ai nostri altri tutorial di micro-macrame per
trovare ancora piu ispirazione. E se riproducete questo tutorial a casa vostra, non esitate a condividere la vostra
creazione sui social network taggando @perlesandco o utilizzando I'hashtag #perlesandco. Adoriamo vedere le
vostre bellissime creazioni!
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MATERIALE

BN
: Bobina di filo cerato Linhasita per micro macrameé 0,35 mm - Pesca (219) x448m

Cod. : HIL-488
Quantita : 1
h

Ciondolo a forma di stella marina 10x8 mm - Acciaio inossidabile 304 dorato x1
Cod. : INX-472
Quantita : 1

Anelli aperti 5x0,8 mm in acciaio inox 316L dorato x10
Cod. : INX-871
Quantita : 1

Perle Preciosa 6/0 4 mm - Giallo Lustro x20g
Cod. : ROC-365
Quantita: 1

ogo, Ciondolo granchio 11x12 mm ossido di zirconio e strass Acciaio inox 304L dorato x1
SO Cod. : SST-278
e X = Quantita : 1

Ciondolo a forma di gambero 12x7 mm - Acciaio inossidabile 304L Dorato x1
Cod. : SST-422
: Quantita : 1

I Ciondolo capasanta 11x10mm cabochon in finta madreperla-Acciaio inox304L dorato x1
(,(}1; L Cod. : SST-427
i Q& Quantita : 1

Charm tartaruga mini 10,5x7,5 mm - Acciaio inossidabile 316L x1
Cod. : SST-677
Quantita : 1

: Ciondolo a forma di granchio 8x8,5 mm in acciaio inossidabile 304L dorato x1
L Rl <P S Cod. : STL-301
4 Quantita : 1

Ciondolo stella marina 14x12 mm in acciaio inox 304L - dorato x1
Cod. : STL-342
Quantita : 1
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Ciondolo a fiore 6,5 mm - Resina - Acciaio inossidabile 304L Dorato - Rosa x1
Cod. : STL-471
Quantita : 1
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Perles€rCo Tappa 1/22

Per realizzare questo braccialetto, prendete 8 filida 110
cm. Lasciate da parte circa 12 cm di filo e fissate gli 8 fili
sul vostro supporto. Se utilizzate una tavola da macrame,
usate una delle fessure per tenere fermi i fili.

Aggiungere una molletta vi consentira di separare bene
gli 8 fili in piano per iniziare i primi nodi.

Nel prosieguo delle istruzioni, in ogni fase, i fili saranno
denominati Filo 1 a Filo 8, da sinistra a destra.

Perles¥YCeo Tappa 2/22

Separate gli 8 fili: 4 a sinistra e 4 a destra. Il filo 5 diventa
il filo portante. Posizionatelo in diagonale verso sinistra,
sopraifilida1ad4.

Realizzeremo dei nodi doppi a mezza chiave con
ciascuno dei fili 4, 3, 2 e 1, in quest’ordine. Realizzate 1
nodo verso destra con il filo 4 sul filo portante (filo 5)
(nodo sopra/sotto) .Stringete bene il nodo.

Realizzate un nuovo nodo verso destra con il filo 4 sul
filo portante (filo 5) (nodo sopra/sotto). Stringete bene il
secondo nodo vicino al primo.

Perles€rCe Tappa 3/22

Il filo portante (Filo 5) & sempre ben posizionato in
diagonale verso sinistra, sopraifili 3,2 e 1. Si esegue la
stessa operazione conifili3,2e 1.
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Perles€rCe Tappa 4/22

Siripete la stessa operazione dall’altro lato, realizzando
un doppio nodo a mezza chiave diagonale, verso sinistra.
A tal fine,posizionare il Filo 5 (filo portante) in diagonale
verso destra, sopra i Fili 6, 7 e 8. Realizzate 2 nodi verso
sinistra con il Filo 6 sul Filo portante (Filo 5) (nodi
sopra/sotto). Stringete bene ogni nodo.

PerlesYCeo Tappa 5/22

Ora posizioniamo il filo 5 ( filo portante) verso sinistra,
sui fili 4, 3 e 2. Il filo 1 rimane in diagonale, a parte.
Realizzeremo dei nodi doppi a mezza chiave verso destra
coni fili 4 e 3, nell'ordine, sul filo 5 (filo portante).

Perles€rCe Tappa 6/22

Tenete in mano il Filo 5 ( filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 3 sotto il
Filo 5, verso sinistra.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 3 sul Filo
portante (Filo 5) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

PerlesYCeo Tappa 7/22

Riprendendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 5 » /
Posizionare il Filo 5 (filo portante) sul Filo 6. Realizzare 2
nodi verso sinistra con il Filo 6 sul Filo 5 ( nodo
sopra/sotto). Stringere bene ogni nodo.



https://www.perlesandco.com/

PerlestyCs

www.perlesandco.com

Perles€rCe Tappa 8/22

Tenete in mano il Filo 5 ( filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 6 sotto il
Filo 5, verso destra.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 6 sul Filo
portante (Filo 5) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

Posizionate il filo 5 (filo portante) sopra il filo 4 ed
eseguite 2 nodi verso destra con il filo 4 sul filo 5 ( filo
portante). Stringete bene ogni nodo.

Perles£rCe Tappa 9/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 1 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 2. Posizionate il filo portante (Filo 1)
sul Filo 2.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 2 sul Filo
portante (Filo 1) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo

Posizionate il filo portante (Filo 1) sul Filo 3. Realizzate 2
nodi verso sinistra con il Filo 3 sul filo portante (Filo 1)
(nodi sopra/sotto). Stringere bene ogni nodo in modo
che aderisca ai nodi del lavoro principale.

Posizionare il filo portante (Filo 1) sul Filo 4. Realizzare 2
nodi verso sinistra con il Filo 4 sul filo portante (Filo 1)
(nodi sopra/sotto). Stringere bene ogni nodo.

PerlesyCe Tappa 10/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 8 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 7. Posizionate il filo portante (Filo 8)
sul Filo 7.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 7 sul Filo
portante (Filo 8) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

Posizionate il filo portante (Filo 8) sul Filo 6. Realizzate 2
nodi verso destra con il Filo 6 sul filo portante (Filo 8)
(nodi sopra/sotto).Stringere bene ogni nodo in modo che
aderisca ai nodi del lavoro principale.
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Perles€rCe Tappa 11/22

Posizionare il filo portante (Filo 8) sul Filo 5. Realizzare 2
nodi verso destra con il Filo 5 sul filo portante (Filo 8)
(nodi sopra/sotto). Stringere bene ogni nodo.
Posizionare il filo portante (filo 8) sul filo 4. Realizzare 2
nodi verso destra con il filo 4 sul filo portante (filo 1)
(nodi sopra/sotto). Stringere bene ogni nodo.

Perles€rCe Tappa 12/22

Riprendendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 7 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 8. Posizionate il filo portante (Filo 7)
sul Filo 8.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 8 sul Filo
portante (Filo 7) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo

Tenete in mano il Filo 7 (filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 8 sotto il
Filo 7, verso destra.

Realizzate 2 nodi verso destra con il filo 8 sul filo
portante (filo 7) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

Perles€rCe Tappa 13/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il =
nuovo filo portante diventa: « Filo 5 » e il filo che serviraa ¢
realizzare i nodi: Filo 6. Posizionate il filo portante (Filo 5) ¢
sul Filo 6.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 6 sul Filo
portante (Filo 5) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.
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PerlestrCe Tappa 14/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 7 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 6. Posizionate il filo portante (Filo 7)
sul Filo 6.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 6 sul Filo
portante (Filo 7) (nodi sopra/sotto).Stringete bene ogni
nodo.

Tenete in mano il Filo 7 ( filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 5 sotto il
Filo 7, verso destra.

Realizzate 2 nodi verso destra con il filo 5 sul filo
portante (filo 7) (nodi sopra/sotto). Stringetebene ogni
nodo.

Perles€rCe Tappa 15/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 2 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 1. Posizionate il filo portante (Filo 2)
sul Filo 1.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 1 sul Filo
portante (Filo 2) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo

Tenete in mano il Filo 2 ( filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 1 sotto il
Filo 2, verso sinistra.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 1 sul Filo
portante (Filo 2) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

Perles€rCe Tappa 16/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 4 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 3. Posizionate il filo portante (Filo 4)
sul Filo 3.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 3 sul Filo
portante (Filo 4) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.
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Perles€rCe Tappa 17/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 2 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 3. Posizionate il filo portante (Filo 2)
sul Filo 3.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 3 sul Filo
portante (Filo 2) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo

Tenete in mano il Filo 2 ( filo portante), in posizione
verticale verso il basso. Posizionate ora il Filo 4 sotto il
Filo 2, verso sinistra.

Realizzate 2 nodi verso sinistra con il Filo 4 sul Filo
portante (Filo 2) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo

PerlesyCe Tappa 18/22

Seguendo la numerazione dei fili da sinistra a destra, il
nuovo filo portante diventa: « Filo 5 » e il filo che servira a
realizzare i nodi: Filo 4. Posizionate il filo portante (Filo 5)
sul Filo 4.

Realizzate 2 nodi verso destra con il Filo 4 sul Filo
portante (Filo 5) (nodi sopra/sotto). Stringete bene ogni
nodo.

Perles¥yCo Tappa 19/22

Ripetere ora i passaggi da 12 a 18 fino a ottenere la
lunghezza desiderata (minimo 14-15 cm per un
braccialetto da adulto).

10
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Perles¥yCo Tappa 20/22

Per completare il braccialetto, isolate i 2 fili di sinistra e
di destra e prendete i 4 fili centrali per realizzare una
treccia della lunghezza desiderata, in modo che il
braccialetto finito possa passare attraverso il manico.
Per la treccia, prendete 1 filo / 2 fili / 1 filo. Terminate
con un nodo. Tagliate quindi i 2 x 2 fili laterali e bruciate
le estremita. Potete aggiungere una Perla dopo il nodo.
Ripeteteil Passo 22 esattamente allo stesso modo
sull'altro lato del braccialetto.

ST Sy T

Perles€rCe Tappa 21/22

Utilizzate uno dei fili tagliati per realizzare il nodo
scorrevole che serve a chiudere il braccialetto.

Se siete alle prime armi e non sapete come realizzare
questo tipo di nodo, vi invito a consultare la scheda
tecnica: Come realizzare un nodo scorrevole semplice?

Perles€rCe Tappa 22/22

Potete aggiungere facilmente dei piccoli ciondoli per
abbellire a vostro piacimento questo delicato
braccialetto. Per farlo, prendete un anello, apritelo con
delle pinze piatte e infilateci il ciondolo. Fate passare
I'anello con il ciondolo in uno dei fori del braccialetto e
chiudete l'anello.

11
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